
「これぞ！あなたが活きる道」
～地域デビュー準備編ⅡⅡⅡⅡ～

「これぞ！あなたが活きる道」
～地域デビュー準備編ⅡⅡⅡⅡ～

受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集！！！！佐賀大学公開講座

～地域デビュー準備編ⅡⅡⅡⅡ～～地域デビュー準備編ⅡⅡⅡⅡ～
地域地域地域地域はあなたをはあなたをはあなたをはあなたを待待待待っていますっていますっていますっています、、、、あなたをあなたをあなたをあなたを求求求求めていますめていますめていますめています。。。。

あなたにはあなたにはあなたにはあなたには、、、、地域地域地域地域にににに役立役立役立役立つつつつ素晴素晴素晴素晴らしいチカラがありますらしいチカラがありますらしいチカラがありますらしいチカラがあります。。。。

職場職場職場職場でのでのでのでの、、、、事業事業事業事業でのでのでのでの、、、、活動活動活動活動でのでのでのでの、、、、長年長年長年長年のののの経験経験経験経験ですですですです。。。。

社会貢献社会貢献社会貢献社会貢献をををを楽楽楽楽しみながらしみながらしみながらしみながら行行行行うことはうことはうことはうことは、、、、健康増進健康増進健康増進健康増進とととと家庭家庭家庭家庭のののの幸幸幸幸せにつながりますせにつながりますせにつながりますせにつながります。。。。社会貢献社会貢献社会貢献社会貢献をををを楽楽楽楽しみながらしみながらしみながらしみながら行行行行うことはうことはうことはうことは、、、、健康増進健康増進健康増進健康増進とととと家庭家庭家庭家庭のののの幸幸幸幸せにつながりますせにつながりますせにつながりますせにつながります。。。。

さぁさぁさぁさぁ、、、、あなたのチカラをあなたのチカラをあなたのチカラをあなたのチカラを活活活活かすかすかすかす道道道道をををを探探探探してみませんかしてみませんかしてみませんかしてみませんか。。。。

この講座では、地域での活動やその他様々な活動に興味がある方々と、
活動の内容や活動の仕方、自分が参画できる方法を考えていきます。

また、多様な地域デビューに関する情報を入手することができます。

【対象】 佐賀市内に居住し、これから地域に【日時】 平成２７年 １１月１７日、２４日

（講義） １２月１日、１５日

火曜日 １９：００～２０：３０
※体験活動を１回、別日程で行います。

【場所】 ゆっつら～と館 （佐賀大学サテライト）
※呉服元町、６５６広場そば。

【定員】 先着３０人

申込締切 平成２７年１１月１０日（火）
※締切日前であっても、定員に達した場合は

申込みを締切らせていただく場合があります。

【対象】 佐賀市内に居住し、これから地域に

貢献する活動をしてみたい５０～６５歳

くらいの方

■地域デビューの意義
～「１億総活躍」と個・市民の第二の生き方～

第第第第１１１１回回回回 講義講義講義講義

１１１１１１１１月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（火火火火））））

※呉服元町、６５６広場そば。

※駐車場はありません。周辺の有料駐車場を

ご利用ください。

申込みを締切らせていただく場合があります。

【受講料】 無料

講師：佐賀大学全学教育機構教授 五十嵐 勉 氏

■自分を再発見する（ワークショップ）
～地域デビューのための自己点検～
講師：佐賀大学全学教育機構教授 五十嵐 勉 氏

第第第第２２２２回回回回 講義講義講義講義

１１１１１１１１月月月月２４２４２４２４日日日日（（（（火火火火））））

■地域で高齢者を支えるために
第第第第３３３３回回回回 講義講義講義講義

■地域で高齢者を支えるために
～ささえあい活動で、誰もが地域の担い手に～
講師：ＮＰＯ法人市民生活支援センターふくしの家 理事長 江口 陽介 氏

第第第第３３３３回回回回 講義講義講義講義

１２１２１２１２月月月月 １１１１日日日日（（（（火火火火））））

■どうして私はコミュニティＦＭをつくったのか？
～ひとりひとりの想いをつなぐメディア～
講師：株式会社コミュニティジャーナル 代表取締役 池田 眞由美 氏

第第第第４４４４回回回回 講義講義講義講義

１２１２１２１２月月月月１５１５１５１５日日日日（（（（火火火火））））

講座の開催期間中（１１月２５日～１２月１４日）に

１回、現場での体験活動を行います。

第第第第５５５５回回回回

体験活動体験活動体験活動体験活動
問問問問いいいい合合合合わせ・わせ・わせ・わせ・申申申申しししし込込込込みみみみ

佐賀市佐賀市佐賀市佐賀市 高齢福祉課高齢福祉課高齢福祉課高齢福祉課

ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ 40-7253

講師：株式会社コミュニティジャーナル 代表取締役 池田 眞由美 氏


