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 「ひろば」は気軽に立ち寄り、誰かに会える 

フリースペースです。 

誰でもいつでも参加できます。 

子育て中の親子のための ひろば です。 

誰もがゆっくり育ちあう場所です。 

 

  

           

 

 

 

 

 

2009年１月26日、「さんさんひろば」が誕生しました。 

佐賀駅前のアイスクエアビルの３Fの市民活動プラザ親子交流室でスタートし、2014年４月、市民活動プ

ラザの佐賀商工ビルへの移転に伴い、７F の見晴らしのいい親子交流室が現在の「さんさんひろば」となり

ました。丸 9 年の間に「さんさんひろば」には、のべ 2070 組の親子（おとな 2070 名 子ども 2305

名 計 4375名）が訪れました（１月１６日現在）。転勤や引っ越しで佐賀で子育てをすることになったも

のの親戚や知り合いもいない中、話し相手や相談できる場所を求めていらっしゃる方がほとんどです。子ど

もたちの成長を一緒に見守りながら、お母さんがお母さんとして育ちあえる場所でもあります。 

子どもさんが大きくなっても、遠くに引っ越ししてからも「さんさんひろば」を応援し続けてくださる声

が届いたり、「さんさんひろば」で出会ったお母さんたちが転勤先・帰省先で集まったりできるようになっ

ていることを伺うと本当にうれしくなり、「さんさんひろば」を始めてよかったと思います。最初の子育て

のときに来てくれていたお母さんが、「2人目が生まれました」「3人目が生まれました」と連れてきてくだ

さることもあります。たくさんの出会いとお別れを繰り返しながら、「さんさんひろば」を育てていただい

てるなぁと感じます。私たちスタッフは、10年目の今年も9年間してきたように、週に1度のひろばの準

備を続けていくだけです、ともに育て育ちあう仲間の居場所でありますようにと願いながら・・・。 （C） 

 

お詫びと訂正：前号で掲載した「むつごろう広場＆赤ちゃん広場」のお問い合わせ先は、 

正しくは Tel 0952-32-6670 でした。お詫びして訂正いたします  
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２月 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 

 

2 3  節分 4   立春 

5 

 

6 

さんさんひろば 

7 8 9 10 11 建国記念日 

12 振替休日 

 

13 

さんさんひろば 

14  15 16 17 18 

19 20 

さんさんひろば 

講座：なかよしのひろば 

21 22 23 24 25 

26 27 

さんさんひろば 

28     

 

 

 今年度最後のなかよしのひろばです。町の鎮守の森なかよしえんの寺崎先生を

お迎えして、子育ての話、子育て相談をしていただきます。お母さんたちの声を

聴かせてください。 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

高城敏子編著 わらべうた実践集「うめぼしすっぱいな」より 

わらべうたにも登場する梅の花と桜の花ですが、ここでは梅のお話を

しましょう。 

古来日本の国で花といえば梅。万葉の時代から歌に詠まれてきまし

た。『万葉集』で梅を詠んだ歌は119首もあり、桜を詠んだ43 首の倍

以上の数です。奈良時代の花鑑賞といえば梅の花のことを言い、香り立

つその花は桜より人気があったそうです。詠まれた梅の多くは大宰府の

梅や貴族の庭園の梅でした。「東風吹かば 匂ひおこせよ 梅の花 主なし

とて 春を忘るな」（「拾遺和歌集」より）と菅原道真が詠んだ飛梅の伝説の

ある大宰府へ行きその香りを楽しむのも良いですね。 

 

 
 

花の歳時記 ～梅の花～ 

 

太宰府の 飛梅 
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３月 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 ひなまつり 4 

5 6 

さんさんひろば 

7 8 9 10 11 

12 13 

さんさんひろば 

講座：絵本のひろば 

14 15 16 17 18 

19 20 

さんさんひろば 

21 春分の日 22 23 24 25 

26 27 

さんさんひろば 

28 29 30 31  

 

 

この１年で子どもたちは、とても大きくなりました。 

身長も伸びて歩けるようになったり、言葉をたくさん覚えておしゃべりが上手に

なったりと・・・。嬉しいことですね♡♡♡ 

３月は、“成長”を喜ぶおはなし会です。どうぞお楽しみに♡ 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

～Mama’s Voice～ あなたにとって「さんさんひろば」ってどんな場所ですか？ 

育児の息抜きができるところです。 

スタッフの方々やお母さん方とおしゃべりして、

毎週スッキリしています。広すぎないのが心地よ

いです。 

お友だちもできて、いつもここで会えるのを楽し

みにしています。 （１才１０ヵ月女児 ママ） 

 

あまり広くないスペースなので、親と子とスタッ

フさんたちとみんなの距離が近く、転勤族も多い

ので同じ悩みを共有できるスペースです。 

夏に、福岡へ引っ越した友だちに会いに、みんな

で電車に乗って会いに行ったり、離れてしまって

も「また、さんさんひろばで会おう」と言えるホ

ームです。        （４才女児 ママ）  

子どもが夢中で遊んでいる姿を見て、成長を実感

しています。子育ての悩みをほかのお母さんやス

タッフさんに相談するとアドバイスしてもらえる

ので、また前向きに頑張れます。 

ほぼ毎週行っているので顔見知りになりました。

子どもも人見知りがなくなりたのしそうにしてい

ます。     （１才１０ヵ月男児 ママ） 

息抜きの場所。１週間に１度の楽しみ。 

安らぐ場所です。 

母も子どももお友だちができて、楽しく

お話しできるのが嬉しいです。 

（４才男児 ２才女児×２人 ママ） 
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                             歌集「生まれてバンザイ」（俵 万智）より 

 

 

 

 

 

                   

「子育てひろばさんさんさん」は、 

多くのおとなが手をつなぎあって子育てを支援していくことが大切だと考えています。 

「さんさんひろば」をいっしょにやってみませんか？ 

賛助会員も随時受け付けています。 

 

お問合わせ・入会申し込み 

  

   佐賀市白山 2 丁目 1番 12 号 佐賀商工ビル７F 市民活動プラザ No.１０３ 

TEL/０９０－３０１１－０３３３  FAX/０９５２－４０－２０１１ 

 

 

 

 

 

 母となって親となって初めて感じたことの中に、我が親への感謝というものがありま

す。きっと多くの方が同じような思いを抱かれたことでしょう。 昼夜かまわず泣く子も

愛しい。小さな手、足、目、鼻、口、そのひとつひとつが余りにも無防備で、守ってあ

げられるのは、母となった私なのだ、と覚悟を迫って来て、同時に心の内を幸福感で満

たしてくれました。おむつ替え、おっぱいをやり寝かせ抱き…人がつないできた命とい

うものに思いを巡らすうちに、自分の親の心に初めて触れたような気がしたものです。 

 

 

 

 

おむつ替え おっぱいをやり 寝かせ抱く母が私にしてくれたこと 

 

 

 

２０１７年１１月２５日（土）エスプラッツホールにて「おひざ de コ

ンサート２０１７」を開催しました。当日はたくさんの親子の参加があり、

フェリーチェ（女声三重唱）のみなさんによる素敵なコーラスを北島千夏

子さんのピアノ伴奏に合わせて聞いていただきました。クラッシックの曲

から童謡、アニメソング、歌謡曲と幅広く歌っていただき、会場中が美し

いハーモニーに包まれ、心地よく温かいコンサートになりました。 

お父さん、お母さんのおひざの上で曲に合わせて体をゆらしたり、手を

たたいたり、いっしょに歌ったりしている子どもたちの姿はとても微笑ま

しかったです。 

アンケートでも、「歌声もピアノもとても良かった」「親子で生の音や歌

を聞けて良かった」「ピアノ伴奏つきの絵本の読み語りが楽しかった」な

どの感想をたくさんいただき、出演者もスタッフも大変嬉しく思いまし

た。 

この事業は、佐賀市市民活動応援制度「チカラット」支援対象事業とし

て開催することができました。心より感謝いたします。 
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