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 「ひろば」は気軽に立ち寄り、誰かに会える 

フリースペースです。 

誰でもいつでも参加できます。 

子育て中の親子のための ひろば です。 

誰もがゆっくり育ちあう場所です。 

絵本のひろば 

子どもの本屋ピピンのスタッフ迎洋子さんによる

絵本と子育ての講座や、スタッフによる季節のおは

なし会もあります。高校生ボランティアの皆さんと

の交流も予定しています。 

 

10 年目に突入しました！ 

なかよしのひろば 

町の鎮守の森なかよしえん代表寺崎久枝先生を

お招きして、子育てのお話と子育て相談を行いま

す。子どものいる生活を大切に考える時間です。 

 

０歳から参加できるコンサートです。２００９

年（平成２０年）からスタートして今年で 10回

目。親子で楽しめるプログラムを準備中です。 

子育て講座（毎月１回） 

毎週火曜日は 

いつでも どなたでも 

ご参加いただけます 

2009年１月にスタートした子育てひろばさんさんさんの活動は今年 10年目に入りました。 

これからも 子育て中の親子の居場所「さんさんひろば」を中心に子育て講座を開催し、育て育ちあ

う仲間作りをすすめていきます。子育て中の親子でも参加できる「おひざ deコンサート」は、子育て

中だからこそ味わえる、子育て中にしか味わえない音楽との出会いを楽しんでいただきたいという思い

から始めて、今年で 10回目となります。 

できるときにできる分だけの積み重ねをしていくボランティアの活動ですが、必要としてくださる親

子、かかわる皆さまの応援が、私たちを今日もひろばへと向かわせてくれます。感謝の気持ちとともに

今年度も活動していきたいと思います。 
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4 月 

月 火 水 木 金 土 日 
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さんさんひろば 
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さんさんひろば 
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さんさんひろば 

講座：絵本のひろば 
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春のおはなし会です。ワクワクドキドキの春。新しい出会いはあったかな～？ 

春のおはなしや、絵本をどうぞお楽しみに♡ 

 

 

いちごの美味しい季節になりましたね♥ 

そこで簡単にできる を紹介します。 

いちご 3 粒（50ｇ位）をスライスして、高さのある耐熱マグカップに入れ、

砂糖小さじ 2 分の 1 杯を入れて電子レンジで 1 分～1 分 30 秒加熱すると出

来上がり♥ 温かいソースをパンにつけて食べても良いし、冷ましてヨーグル

トにかけても美味しいです。（砂糖の量はお好みで加減してね）このストロベリ

ーソースは日持ちがしないので、早めに召し上がってくださいね。 

（電子レンジで加熱するときにストロベリーソースが、吹きこぼれそうになる

ので高さのある耐熱マグカップがおすすめです。） 

 

～～簡単！美味しい！ストロベリーソースの作り方～～ 

By はなより だん子 
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5 月 

月 火 水 木 金 土 日 

 １ ２ ３憲法記念日 ４みどりの日 ５ こどもの日 ６ 

７ ８ 

さんさんひろば 

講座：絵本のひろば 

９ 10 11 12  

出会いの広場 

13 
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さんさんひろば 
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21 22 

さんさんひろば 
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28 29 

さんさんひろば 
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「こどもの本屋ピピン」の迎洋子さんによる絵本講座です。 

今回のテーマは、「からだを動かしたくなる絵本」です。どんな絵本かな？ 

どうぞお楽しみに♡ 

※資料がある場合は、資料代（コピー代）をいただくことがあります。 

 

 ふれあい広場 とは・・・ 

佐賀市社会福祉協議会地域子育て支援セン

ターが、諸富町の佐賀市産業振興会館で開設

している「ひろば」です。佐賀市内のひろばの

草分けです。経験豊富なスタッフがたくさんい

らっしゃいます。お気軽にお出かけください。 

毎週 火～土曜日 

午前 10 時～午後 4 時 

 

※情報紙「Happy Mama」もご覧ください。 

 

 

 

５月１2 日(土) 

  １０：００～１２：００(受付９：４５～) 

佐賀市社協地域子育て支援センター 

“ふれあい広場”(佐賀市産業振興会館内) 

 

佐賀市内の社協の広場や母子推進員さんによ

る活動紹介や遊びのコーナー、保健師さんの

相談コーナーなど盛りだくさんの内容です。 

子育てひろばさんさんさんも 

参加します。 

遊びに来てね。 
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                          歌集「生まれてバンザイ」（俵 万智）より 

 

 

 

 

 

                   

「子育てひろばさんさんさん」は、 

多くのおとなが手をつなぎあって子育てを支援していくことが大切だと考えています。 

「さんさんひろば」をいっしょにやってみませんか？ 

賛助会員も随時受け付けています。 

 

お問合わせ・入会申し込み 

  

   佐賀市白山 2 丁目 1番 12 号 佐賀商工ビル７F 市民活動プラザ No.１０３ 

TEL/０９０－３０１１－０３３３  FAX/０９５２－４０－２０１１ 

 

 

 

 

歌おうよ ぴっとんへべへべ春の道 るってんしゃんらか 土踏みしめて 

 レンゲソウ、ホトケノザ、シロツメクサにハハコグサ。子どもの頃春を演出してくれた草花

たち。その風景を楽しみながら歌っていたのは♪くつがなる♪だったでしょうか？♪うたのま

ち♪だったでしょうか？ 手をつないだ母の背がとても高かった覚えがあります。時は流れ、

春の道を歩く人たちの中にもやっぱり母子の姿はあって・・・・・ぴっとんへべへべ るって

んしゃんらか り～ぼ～ぱななな か～わ～へ♪ 楽しい言葉あふれるその歌をこっそり聞い

ている野の花たちも、楽しく風に踊っているかもしれませんね 

 

 

 

  

 

 

 

2014 年 3 月に夫の転勤で佐賀にきて以来、息子が 3 ヶ月の頃から 

さんさんひろばで助けられ、3 年 4 ヶ月の子育て時間を過ごしました。 

昨年の夏、大好きだった佐賀を泣く泣く離れ、日本から約 8,000 キロ離れた 

中東ドバイで 4 歳の息子と 1 歳の娘の子育てをしています。 

ドバイはたった 1 割が自国民(エミラティ)で、それに対して 9 割は外国人 

(移民ではなく働きに来ている人やその家族)で、ヨーロッパ、アジアやアフリカなど様々な国の人々が暮らしてい

ます。息子の幼稚園の先生やお友達もヨルダン、フランス、オーストラリア、フィリピン、インド、ドイツ、 

カナダ、イタリア、エジプト、ジンバブエなどなど多岐に渡り、なので子育てについても、それぞれがそれぞれの

文化ややり方に応じて生活しています。まさに多文化社会です。 

自国民は医療や教育、家までも無料で充てがわれますが、外国人に対しては医療や教育の補助はありません。公

立の学校やこどもの施設もないので、民間の会社や組織が経営しています。さんさんひろばのような場所はなかな

かなく、室内の遊び場は 1 回 1,500 円以上が相場です。 

息子が通っているのはイギリス系の幼稚園兼保育園で 0 歳から5 歳までの子どもがいます。8 時から開始なので

すが、遅れてくる子も多数。行き始めた頃に先生に「遅れる場合は連絡した方がいいですか？」と聞いたところ、

「そんなことしなくて大丈夫よ」と言われてびっくりしました。(続) 

 

 

 

 

by Chieko Tanabe 

 

 

✿遠い外国、多文化の国で子育てを頑張っているママからのお便り

を連載していきます。子育てひろばさんさんさんは世界中のママを

応援したい！・・・気持ちでいっぱいです＼(^o^)／ 

こうちゃん 


