
令和３年度佐賀市立本庄公民館登録自主サークル

№ 登録自主サークル名
種目

ジャンル
活動の曜日 利用の時間

１ 健康マージャン愛好会 健康麻雀 月 08:30～12:10

２ 鶴貴三会 日舞 月 13:00～16:30

３ さわやか健康 気功 月 13:15～15:00

４ 健康クラブ 空手 月 19:00～21:00

５ 琴の音会 筝の練習 火 10:00～12:00

６ 習字 習字 火 09:30～12:30

７ 絵手紙 絵手紙 火 13:00～15:00

８ 太極拳『雅の会』 太極拳 火 13:30～16:00

９ リズムダンス・ジュン リズムダンス 火 14:00～16:00

１０ 佐賀吟詠会 詩吟 火 19:30～21:30

１１ トリム体操 健康体操 火 20:00～21:45

１２ ひまわり同好会 健康体操 水 09:30～12:20

１３ 城西ウキウキ体操 健康体操 水 13:30～16:00

１４ 本庄岳翠会 詩吟 水 19:30～22:00

１５ ままごっとんＢａｂｙ 子育て支援 第２木曜 10:30～12:30

１６ ままごっとんＫｉｄｓ 子育て支援 第１・３木曜 10:00～13:00

１７ ピアノ・モッソ ピアノ 第２・４木曜 08:30～12:30

１８ いけばな 生花 木 09:30～12:00

１９ 布れんど 洋裁 木 13:00～16:00

２０ はなみずき本庄 ボランティア活動 木 13:00～17:00

２１ 本庄伝承踊りの会 民舞 第４木曜 12:30～16:00

２２ 三井島システム 健康体操 木 18:30～21:30

２３ リズムダンス初心者 リズムダンス 金 09:30～12:00

２４ 布手箱 洋裁 金 12:40～17:00

２５ コーロ・アンジェリカ 合唱 土 13:00～17:00


