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歯と口の健康は、口から食べる喜び、話す楽しみを保ち、身体的な健康だけでなく、

精神的、社会的な健康にも大きくかかわります。 

この機会に、日頃のケアを見直しましょう！ 

 

● 日時 ８月３１日(火) １０：００～１１：３０ 

● 場所 嘉瀬公民館大会議室 

● 講師 松本亜矢子さん(高森歯科医院院長) 

● 対象 嘉瀬校区在住の６０歳以上の方 

● 定員 ３０名（先着順） 

● 参加費 無料 
 

 

 

 

 

 

ＦＡＸの場合は切り取らずに送信してください。 

ことぶき大学第３回 参加申込書 

お名前 

 

  電話番号  

ご住所 

 

   備考 

■■申し込み･問い合わせ 佐賀市立嘉瀬公民館TEL/FAX 0952-26-5208■■ 

ｷﾘﾄﾘ 

歯科医師がおしえる 

歯と口の健康の話 


