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 ８月予定表 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
健康麻雀 

２ 

食改協親子料

理教室 
 

３ 
一斉ラジオ体操

会＆じゃんけん

大会 

４ 
まち協本部役員会 

 

 

５ 

にこにこ運動教室 

踊り練習日 

ブーカス号 
9：40～10：10 

６ 
ももの会 

７ 
地域・学びのサ

ポート 

ときわ会 

８ 
自治会長会 

健康麻雀 

９ 

 

１０ １１ 

【山の日】 
 

１２ 
にこにこ運動教室 
 

１３ 
GB 愛好会 

 

１４ 
 

１５ 
健康麻雀 
 

 

１６ 

 
 

ブーカス号 
10：30～11：00 

１７ 

【休館日】 

１８ 
ＧＧ役員会 

踊り練習日 

１９ 
にこにこ運動教室 

 

２０ 
GG 愛好会 

つばき会 

２１ 
 

２２ 
健康麻雀 

２３ 

ふれあい夏

祭り 

２４ ２５ 
つばめのねぐ

ら観察会 

２６ 
にこにこ運動教室 

社協役員会 

２７ 
つばき会 

２８ 

 

２９ 
健康麻雀 

 

 

大小始業式 

30 
さつき会 

食改協伝達会 
31 

 

※予定は変更・中止する場合があります 

佐賀県遺族会の語り部の方

から佐賀空襲などの戦争体験

を語っていただきます。 

今年は戦後８０年を迎えま

す。この機会に平和の大切さに

ついてあらためて考えてみませ

んか？ 

大詫間遺族会・まち協歴史文化部会・大詫間公民館 共催 

「つばめのねぐら観察会」を今年も開催しま

す。大詫間は九州で最大のつばめのねぐらが

あり、県内外から多くの野鳥ファンが訪れて

います。 

つばめが一斉に集まる姿を見てみませんか？ 

つばめのねぐら 
観察会（全２回） 

まち協暮らし絆部会・大詫間公民館 共催 

「涼み処」をご活用ください  

熱中症予防のため佐賀市では、一時的に暑さをしのぐ場所として冷房の効いた施

設を「涼み処」として開放しています。大詫間地区は大詫間公民館公民館のフリース

ペースとなっています。夏の暑さから身を守るため、お気軽にお立ち寄りください。  

大詫間の人口（令和７年６月末現在） 
1,３９４人（前月比-５） 53６世帯（前月比-3） 
男 695 人（前月比-３） 女 699 人（前月比-２） 

公民館だより８月号 発 行 /大 詫 間 公 民 館  
〒840-2211 
佐賀市川副町大字大詫間 560 番地 1 
電話・FAX  0952-45-4480 
Email koodakuma@city.saga.lg.jp 
 

日 時 第 1 回 ８月２５日(月)１８：００から 

第 2 回 ９月 ８日（月）１８：００から 

      ※天候の状況により変更あり 
場 所 大詫間公民館に集合 
講 師 日本野鳥の会佐賀県支部の皆さん 
所持品 双眼鏡をお持ちの方はご持参下さい 
申込み 前日までに公民館にご連絡下さい 

地域・学びのサポート⑤ 

平和について考える 

 

日 時  ８月７日（木） 10：00～１１：３0 

場 所  大詫間公民館 大会議室 

講 師  佐賀県遺族会 

参加費  無料 



 

 公民館主催・共催事業と地域行事等のご報告 

第３回 いごてだま大会 

 ７月９日（水）、小学校下校時間の１４時４０分から大

詫間校区青少年健全育成協議会による「子どもへのま

なざし一斉街頭活動」が実施されました。 

校門前で行う予定でしたが炎天下を避けるために

急遽校舎内昇降口に変更しました。暑い中、汗だくで

大変でしたが、生徒たちの元気いっぱいの挨拶に皆さ

んも笑顔があふれ、元気をもらいました。 

 ７月１０日（木）に、公民館大会議室で第４回目を開

催しました。今年は三重津海軍所跡が世界遺産登録

されて 10 周年を迎えます。今回、「明治日本の近代

化～近世から近代への歩み～」と題し、佐野常民と三

重津海軍所跡の歴史館館長の佐幸順平先生から幕

末の佐賀藩が日本の近代化にどのような影響を与え

たかわかりやすく解説していただきました。大変面白

かったという感想をたくさんいただきました。 

 ７月１０日（木）朝７時３０分から交通安全協会大詫

間支部の皆さんによる夏の交通安全運動が行われ

ました。小学校前の県道で車一台一台に交通安全

の啓発チラシなどを渡しながら、安全運転を呼びか

けました。 

７月１８日(金)には公民館大会議室で交通安全教

室も開かれ、たくさんの方が参加されました。 

 夏の交通安全活動 大詫間食改協 伝達会 

 ７月５日（土）９時から、公民館大会議室でまち協

健康福祉部会主催による「第３回いごてだま大会」

が開催され、１チーム５名、１２チームが参加しまし

た。 

 自治会長やご近所同士、サークル仲間、小学生な

ど、参加者の皆さんは得点が入るたびに歓声が上

がっていました。楽しく盛り上がった大会でした。 

 ７月１７日(木)に、大詫間小学校５年生の皆さんが、

大詫間について調べてまとめた資料を「地域の人にも

見てほしい」と公民館に持ってきてくれました。 

とてもよく調べてあります。廊下に展示しています

ので皆さん見に来てください。 

 ７月１１日（金）に公民館調理室

で、食生活改善推進協議会の皆さ

んによる校区の女性を対象とし

た伝達会が開催されました。テー

マは「知って防ごう糖尿病」です。 

今回学んだことを毎日の生活

に取り入れ、健康づくりにつなげ

ていきましょう。 

  

  

  

    

夏の一斉街頭活動 

メニュー 
 

●鶏むね肉のシシリ 

アンライス 

●和風ミネストローネ 

●豆乳寒天 

～きなこがけ～ 

 

地域・学びのサポート 

小学生の発表を展示しています 



 

 
地域の方から大詫間への想い
や小さい頃の思い出などをお
寄せいただく『私と大詫間』
シリーズです。 

私と大詫間 第５２回 

大詫間という地名、場所も知らぬまま嫁いできて４３年になりました。 

不安ばかりの毎日でおとなしい嫁でしたが、今では「お宅は婿入りさん 

ね」と言われるまでになっています。私がもともと山口家で生まれ育ち、 

婿をとったと思われるほど山口家に染まったということでしょうか。 

このように言ってもらいありがたいことです。 

我が家は商売をしていましたが、最初にびっくりしたのは、店に出たとき 

小学生の女の子から「おばっちゃんこいいくらー」と言われたことです。 

その時はショックもショック、まだ２５歳なのに“おばっちゃんかよ”と思ったものです。ご近所の人にこのことを話

したら、ここら辺では年上の人にはごく普通の呼び方みたいでした。小さい子からしたら、２５歳でも「おんじさ

ん、おばっちゃん」なんですね。でもやっぱり、おばっちゃんは勘弁して欲しいです。その子も今は孫ができ、時が

経つのは本当に早いものです。 

嫁に来た頃、川副大橋はまだできていなくて、早津江経由で行き来していました。その後、川副大橋ができ、水

道水がきれいになって、おむつを洗うのにくすまなくなったのが嬉しかったですね。 

私の大詫間での大半は介護との生活です。長男が仮死状態で生まれ障害が残り３歳５ヶ月で亡くなるまで介

護、６５歳で倒れ、寝たっきりになった父を母と二人で８２歳に亡くなるまでの１７年間を自宅介護しました。今は、

母が視力を失い、主人と二人で頑張って介護を続けています。母は現在９７歳まだまだ元気、百寿のお祝いが楽し

みです。 

介護の合間に８区の仲間と「仲良し会」つくりました。２ヶ月に１回の軽食会では各自が自慢の一品を持ち寄り、

楽しく過ごしています。他にも新年会に忘年会、そして一泊旅行とかれこれもう２４年になりました。私が介護をし

て行く中で仲間が話を聞いてくれたことが心の支えとなり、ここまで頑張れたと思っています。みんなありがとう 

公民館活動には仲間を誘っていろいろな行事に参加させてもらっています。その一つ絆ウォークではゴールし

た後に食改さんが作ってくれたカレーライスはとても美味しくいただいています。ありがとうございます。参加を

きっかけに一人でも歩くようになり、今では孫たちと山登りができるまでの体力がつき、参加して良かったなあと

感謝です。 

孫たちが我が家に来た時「じいじ、ばあば来たよ」、帰る時は「また来るね」と言ってくれ、この言葉が元気の源

になります。孫たちがいつでも、そしていつまでも来ることのできる田舎大詫間であり続けるため、まだまだ元気

でいなくてはと思っています。 

 公民館事業に携わっているみなさん大変でしょうけど、大好きな大詫間がやさしい住みやすい地域であって

欲しいと願っています。 

第５２回目は… 

山口 千代子 さん 
（８区） 

ごみもきれいに集めれば資源！回収ボックスにご持参ください 

※汚れがあるもの、大きいもの等回収できないものもあります 

 

回収期間 令和７年８月１日～令和８年３月３１日 

設置場所 大詫間公民館 玄関ホール 

問合せ 佐賀市循環型社会推進課 0952-30-2430 

プラスチック回収ボックスが設置されます 

回収できるもの 
・プラスチック素材１００％でできているもの 

・大きすぎないもの（一辺が３０㎝以内） 

 

回収できないもの 
・汚れがあるもの 

・大きい、または長いもの 

・金属などがついているもの など 

 詳しくは 

こちら→ 



 

夏休み期間中、ラジオ体操が実施されます。 

ご自身の健康と子どもたちとのふれあいの 

きっかけになります。どの場所でも自由に 

参加できます。積極的に参加しましょう。 

場所 地区（小学生） 期間 

大詫間小学校 １区、２区、３区、４区北、４区南 7/2２～8/8 

ほうむ大詫間 ５区、6 区、７区、８区、9 区 7/2２～8/8 

１０区公民館 １０区 7/2２～８/１ 

 

地区別ラジオ体操のお知らせ 大詫間地区 

一斉ラジオ体操会 
みんなで爽やかな汗を

流しませんか？大人も子ど

もも、みんな楽しく参加で

きます。たくさんのご参加

おまちしています！ 

 ＆じゃんけん大会 

大詫間ふれあい夏祭りの踊りの練習を行います。 

どちらの日も、 ①昼の１時３０分から ②夜の７時から 
の２回行います。涼しい室内で映像を見ながら練習します。 

たくさんの方の参加をおまちしています。 

佐賀市立図書館の 
図書カードが作れます 
月に２回公民館に来る自動車図書館「ブ

ーカス号」で図書カードが作れます。他の

佐賀市立の図書館でも本を借りることが

できます。子ども用のカードも作れます。 

 

申込用紙は公民館に 

置いていますので、 

図書カードを作り 

たいと思った方は 

取りに来て下さい。 

日時  ８月３日（日） 

     ６時１５分受付 ６時３０分開始 

場所  大詫間小学校グラウンド 

     （雨天時は体育館） 

夏祭りの踊りの練習をします 

８月５日（火） ・ ８月１８日（月） 

大詫間ふれあい夏祭り 
【日時】 ８月２３日（土） 17：30～ 【会場】 大詫間公民館 駐車場 

くわしくはチラシをみてね！ 

あさ６時３０分 

開始 

先月 25 日発行の公民館だよりに「早苗は梅雨の合間の日射しを浴びて成長していきます」と書い

たら、翌々日の２７日に梅雨が明けてしまいました。観測史上、最も早い梅雨明けから猛暑、酷暑が

続きます。早い梅雨明けに身体や感覚がついていきません。コメが水不足や高温障害で収量、品質

低下にならないか心配です。▶中学では部活はサッカー部でした。夏休み中の練習は一番暑い時間

帯の午後 1 時から夕方まで、今ほどは暑くはなかったと思いますが、カンカンと日差しが照りつけ

る中、水も飲まず、帽子もかぶりません。水を飲むとスタミナがなくなり、腹が痛くなるから、そう

信じ込んでいました。汗が乾いておでこあたりが塩気で白くなったものです。今みたいにスポーツ

ドリンクもなく、休憩時間になるとみんな水道の蛇口に殺到です。生ぬるい水でも元気復活です。

強くなり勝つためには忍耐と我慢で厳しい練習を乗り越える、まさに根性論・精神論の世界です

が、その昔の常識が今は非常識になりました。▶初夏から盛夏そして晩夏へと、吹く風に色や音、香

りなど夏の移ろいを感じさせてくれますが、異常気象ともいえる暑さがこうも続くと夏の風情も薄

れてきます。自然に任せた夏の過ごし方がますます難しくなるかもしれません。▶しばらくの間、熱

帯夜で寝苦しくなり、十分に睡眠が取れなくなります。質の良い睡眠は免疫力を高めるといいま

す。今年は土用の丑の日があと 1 回、自分はうなぎが苦手ですが、好きな人は食べて、そしてしっ

かり睡眠を取ってこの夏を乗り切りましょう。 

館長コラム 


