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H O N O H O N O
ホ ノ ホ ノ と は ハ ワ イ の言 葉 で “ぶ ら ぶら ” や “散 歩 ” と い う 意 味 で す 。

TOPIC. 田島興産株式会社

第 4面へGO！！

　「創業以来、地域のみなさまに支えていただいた
からこそ、地域へ恩返しをしたい！！」という想い
から、地域貢献活動を行っている田島興産株式会社。
　今回は、田島興産株式会社が行っている地域貢献
活動について同社の相島さんにお話を伺いました。

（定例の清掃活動を行っている社員のみなさん。右上端が田島社長）



プラザからのお知らせ

×
No r d i c W a l k i n g

N P O H o p p i n g i n ま ち な か

インストラクターノルディックフィットネスさが

松尾 直幸 
２０１９年２月にＮＰＯ法人　日本ノルディックフィットネス協会公認のベーシックインストラクターを取得する。
２０１９年５月にノルディックフィットネスさがを設立。

お問い合せ先

佐賀市市民活動プラザ 佐賀市白山二丁目 1番 12 号 佐賀商工ビル７階
FAX：0952-40-2011

E-mail：plaza@tsunasaga.jp
TEL：0952-40-2002

ノルディックウォーキングとは・・・・

2 本のポールを使って歩き、老若男女にかかわらず目的に合わせて誰もが簡単にできるスポーツです。

日時 2020年 3月 7日（土）

会場 佐賀商工ビル 7階 共用大会議室（予定）

開催予告

（佐賀市白山2-1-12）

10：00 ～ 16：00

テーマ 「まちづくりと子どもの居場所」 ( 仮 )

重永　侑紀 氏

（一社）さが子どもにやさしいまちづくりセンター

基調講演

詳細は、 随時発表いたします。 お楽しみに！！

佐賀市市民活動プラザ人材育成（整える力）

想いをつないで力を発揮する組織の作り方

市民活動団体などの組織が活動を続けていくときに、重要なポイ
ントとなる一人ひとりの想い。活動に至った想いを改めて確認し、
モチベーションを保って活動することや、新しいメンバーととも
に活動に取り組む際のポイントを学びます。

山本さんは右から 2番目
coco change メンバー

申込み先 URL
https://forms.gle/Hm38REsE4Rj8o7Hd8

申込み用QRコード

場所

講師

日時 2020 年 1 月 19 日（日）13:30 ～ 17:00

山本 奈穂子さん（NPO 法人 coco change ／理事）、他

佐賀商工ビル 7F 共用大会議室 A

第三部 パネルディスカッション

第二部 各団体の活動報告

第一部

氏

13 : 3 0~16 : 3 0 受付開始 13：00 ～2 . 1 1 Tuesday2 0 2 0 .
佐賀市市民活動プラザ 集合・解散

定員：25 名申込み開始：2019 年 12 月 16 日（月）9：00 ～

佐賀市白山二丁目 1番 12 号 佐賀商工ビル７階

2/11 には、ノルディックポールを使って、まちなかを歩きながら、まちなかの NPO 団体を探訪します。

地域と子どもの居場所の交流会 (仮称 )



佐賀県がん患者大会佐賀県がん患者大会

会場
アバンセホール
(佐賀市天神三丁目2-11)

お問い合せ先
NPO 法人クレブスサポート
TEL：0952-23-8231

対象
がん患者・家族、一般など
(定員300人)

※詳細は佐賀市市民活動プラザのホームページをご覧ください。ボランティア情報ボランティア情報助成金情報助成金情報 イベント情報イベント情報

日時
2019年12月25日(水)
18:30～20:00(開場　18:10)

会場
佐賀市文化会館中ホール
(佐賀市日の出1-21-10)

料金
会員制です。（4歳以上～おとな）
入会金　300円
月会費1,400円

お問い合せ先
佐賀子ども劇場
TEL/FAX：0952-23-6797

アラビアンナイト
～魔法のランプと明日のヒカリ～

＜＜人形劇団むすび座＞＞

アラビアンナイト
～魔法のランプと明日のヒカリ～

＜＜人形劇団むすび座＞＞

日時
2020年1月1日(水・祝)
          ～2月16日(日)
9:30～18:00
会場
佐賀県立美術館

（佐賀市城内1-15-23）

お問い合せ先
佐賀県立博物館・美術館
TEL：0952-24-3947
E-mail：
hakubi@pref.saga.lg.jp

観覧料
有料

史跡指定30周年記念特別展
吉野ヶ里遺跡－軌跡と未来－
史跡指定30周年記念特別展

吉野ヶ里遺跡－軌跡と未来－

Keep Pine Project 
～虹の松原クリーン大作戦～

Keep Pine Project 
～虹の松原クリーン大作戦～

活動日時
2019 年 12 月 15 日 ( 日 )
10:00 ～ 11:30

（受付開始　9:45）

集合場所
浜崎森林浴の森公園駐車場

ボランティア内容
松葉かき、草抜き、枝拾い

お問い合せ先
NPO 法人唐津環境防災
　　　  推進機構 KANNE
TEL：0955-80-7060

参加費
無料

助 成 対 象 活 動
共 生 社 会 を 目 指し、 福 祉 向
上 に 関 わ る 活 動

助 成 対 象 主 体
3 年 以 上 の 活 動 実 績 が あるボ
ラン ティア 団 体 及 び 個 人

お 問 い 合 せ 先
パ イロットインター ナ ショナ ル
日 本 ディストリクト
E - m a i l： p i l o t . i n t e r n a t
           i o n a l . j a p a n @
           g m a i l . c o m

助 成 金 額
1 団 体 あ たり上 限 3 0 万 円

第1回パイロットクラブ
チャレンジ助成金

第1回パイロットクラブ
チャレンジ助成金

募 集 締 切
2 0 2 0 年 1 月 3 1 日 ( 金 ) 必 着

市 民 活 動 情 報 広 場

助 成 対 象 主 体
上 記 事 業 を 実 施 する 団 体

助 成 金 額
1 件 あ たり上 限 5 0 万 円

お 問 い 合 せ 先
( 一 社 ) コン サ ベ ー ション・ ア
ライアンス・ ジャパ ン
T E L： 0 3 - 3 7 9 7 - 0 5 3 9

募 集 締 切
2 0 2 0 年 2 月 1 5 日 ( 土 ) 必 着

アウトドア環境保護基金 
2019年度後期

アウトドア環境保護基金 
2019年度後期

助 成 対 象 事 業
自 然 環 境 、 特 にフィー ルドの
保 護 活 動

ノエビアグリーン財団 
2019年度助成事業（団体）

ノエビアグリーン財団 
2019年度助成事業（団体）

助 成 対 象 事 業
児 童・ 青 少 年 の 健 全 育 成 を 目
的とした 体 験 活 動 、 ス ポ ー ツ
振 興 の 事 業
助 成 対 象 主 体
一 般 法 人 、 公 益 法 人 及 び そ れ
以 外 で 3 年 以 上 の 活 動 実 績 の
ある 団 体

募 集 締 切
2 0 2 0 年 2 月 2 8 日 ( 金 )
お 問 い 合 せ 先
( 公 財 ) ノエビ ア グリーン 財 団  
T E L： 0 3 - 5 5 6 8 - 0 3 0 5

助 成 金 額
1 件 あ たり上 限 3 0 0 万 円

特定非営利活動法人
しょうがい生活支援の会すみか 

活動ボランティア

特定非営利活動法人
しょうがい生活支援の会すみか 

活動ボランティア
活動日時
随時
活動場所
佐賀県鳥栖地域

お問い合せ先
( 特非 ) しょうがい生活支援の会
　　　 すみか
TEL：0942-83-7638

ボランティア内容
・地域行事への参加 ( くるり )
 やコミュニティサロンの店番
・保護者の会やぴあ CAFE
の託児といった補助など
・屋内外での活動支援など

助 成 対 象 活 動
｢ 地 域 包 括 ケア ｣ など の 活 動
で 、 地 域 住 民 の 参 加 が ある
助 成 対 象 主 体
高 齢 者 人 口 増 地 域 で 医 療・ 介
護 福 祉 従 事 者 による 連 携 事 業
を 行って い る 個 人 、 団 体

募 集 期 間
2 0 2 0 年 1 月 1 日 ( 水 )
～ 2 月 2 9 日 ( 土 ) 必 着
お 問 い 合 せ 先
( 公 財 ) 杉 浦 記 念 財 団
T E L： 0 5 6 2 - 4 5 - 2 7 3 1

助 成 金 額
1 件 あ たり上 限 5 0 万 円

第9回 杉浦地域医療振興助成
（活動分野）

第9回 杉浦地域医療振興助成
（活動分野）

日時
2019 年 12 月 15 日 ( 日 )
13：30 ～ 15：30
( 開場 13：00)



会議室の利用や掲載内容に関する問い合わせは
佐賀市白山二丁目1-12 佐賀商工ビル7F  
TEL：0952-40-2002 FAX：0952-40-2011
ホームページ：https://www.tsunasaga.jp/plaza/
Facebook：https://www.facebook.com/tsunasaga.plaza

開館時間９時～22時 年末年始以外無休

TOPIC. 田島興産株式会社

編集後記
　先日、健康診断に行ってきました。体重が昨年と比べると+5kg、視力
が 1.5 から 1.0 と低下していて、気が付かない内に身体が変化していって
いることを実感しました。
　これまでの食生活が、好きな物を好きなだけ、好きなときにと、健康
に配慮していなかったので、気をつけていかなくてはと生活を改めていき
たいです。 内藤

 


