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 「ひろば」は気軽に立ち寄り、誰かに会える 

フリースペースです。 

誰でもいつでも参加できます。 

子育て中の親子のための ひろば です。 

誰もがゆっくり育ちあう場所です。 

 Q1 「この幼稚園に決めた！」理由は？ 

 先生の雰囲気・・・丁寧で穏やか。元気で明るい。 

 園の雰囲気・・・明るい。広い。 

 子どもが「行きたい！」と言ったから。 

 

 

 

 

新入園から 1か月・・・

初めての幼稚園ママた

ちに聴いてみました。 

Q2 入園後の子どもの変化を感じたことは？ 

 歯磨き・洗顔などを自分から進んでするようになった。 

 妹に園の様子を話すなど、お姉さんぶりがアップ。 

 園で頑張っている分、家に帰ってから甘えるようになった。 

 楽しいけど疲れているようで、かんしゃくがふえた。 

 「伝えたい気持ち」が強くなり、おしゃべりが活発になった 

Q3 子どもが幼稚園で喜んでいること・苦手なこと 

 先生や友だちとごっこ遊びをするのが楽しい。 

みんなで一緒に給食を食べるのがうれしい。 

みんなで歌ったり踊ったりするのが楽しい。 

先生のまね。 

       

朝、お母さんと離れるとき。 

      園で一人になるとき。 

       

 

 

Q4 Mama の気持ち・生活の変化は？ 

 朝の時間にゆとりができたような気がします。 

 「時間ができる！」とワクワクしていましたが、園の行事や

サークル活動に追われ嵐のような 1か月でした。 

 最初はうれしさよりも淋しさが強かったものの、園の様子を

子どもから聞くのが楽しくて、子どもの帰宅が楽しみに。 

 家事がはかどる分、心に余裕ができ、子どもにやさしくでき

てるような気がします。 
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6月 

月 火 水 木 金 土 日 

   1 
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5 

 

6 

さんさんひろば 

7 8 9 10 11 

12 

 

13 

さんさんひろば 

14 15 16 17 18  父の日 

19 20 

さんさんひろば 

講座：なかよしのひろば 

21 22 23 24 25 

26 27 

さんさんひろば 

28 29 30   

 

 

 

 まちの鎮守の森 なかよしえんの代表 寺崎久枝先生の子育てのお話と子育

て相談です。みんなで話して子育ての悩みと喜びを共有しましょう。 

 

 

 

  

 

  
 

 

なかよしえんも楽しいよ！！ 

いつもあたたかな笑顔でお話をして下さる寺崎先生。その寺崎先生が代表を

されている“まちの鎮守の森 なかよしえん”を訪ねてみました。日当たりの

よい縁側。広いお座敷や続き間が自由な空間となり、母子で遊ぶ姿がみられま

す。長年大切に使われてきた木のおもちゃも健在です。 

なかよしえんは毎週水曜日 10 時半～14 時開設。みんなの活動資金として

１回 300 円の参加費をご協力いただいています。お弁当を持ってぜひ遊びに

行かれてみては？和やかな空間ですよ♡ ママにも子どもにも、もれなく寺崎

先生の笑顔がついてきます!(^^)! 

 
❤寺崎先生からのメッセージ❤ 

幼稚園・保育園の課外指導に長く携わっていました。19 年前、どの園からも子どもたちの激変に不安を感じると

の相談を受け、１年間いろいろな場で子どもたちを深く観察しましたところ｢子どもらしさが半減し元気がない｣ 

｢何をどうしたら良いか判断がつかない｣ ｢自信がない｣ 結果「人とのふれあい不足」「コミュニケーション不足」

ではと思い、多世代・異年齢の交流の広場を開きました。なんと 18 年になります。 

子どもはどの子も大きく羽ばたく力を持っています。少しの手助け導きで自信にあふれ、明るく元気な子どもに

成長するものだと確信をもっています。私自身も、子どもたちや皆様からエネルギーをいただきながら日々楽しく

頑張っています。 
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7 月 

月 火 水 木 金 土 日 

     1 2 

3 

 

4 

さんさんひろば 

5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17  海の日 18 

さんさんひろば 

19 20 21 22 23 

24/31 

 

25 

さんさんひろば 

講座：絵本のひろば 

26 27 28 29 30 

 

 

 

 

7 月は北陵高校ボランティア部のみなさんによる 絵本のひろば です。 

毎年、人形劇や読み聞かせ、折紙製作や手作りおもちゃでの遊びと盛りだくさんです。 

今年はどんなお話かな～♡お友達を誘ってどうぞお出かけください。お楽しみに♡ 

 

 

 

 

 

北陵高校ボランティア部 とは 

平成 9 年に創設され、人形劇、手作りおもちゃを

使った遊び、折紙などの活動を通して、小さな子

どもたちから高齢者まで幅広い年齢の方々と交

流されています。 

これまでの活動に対して、「小さな親切」実行章、

善行表彰（日本善行会）、善行児童生徒表彰（県

教育長表彰）などの受賞をされています。 

 

 

  



       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

           

  

                             歌集「生まれてバンザイ」（俵 万智）より 

 

 

 

 

 

                   

「子育てひろばさんさんさん」は、 

多くのおとなが手をつなぎあって子育てを支援していくことが大切だと考えています。 

「さんさんひろば」をいっしょにやってみませんか？ 

賛助会員も随時受け付けています。 

去る 5月 29日 「平成 29年度総会」を終了しました。 

 

お問合わせ・入会申し込み 

  

   佐賀市白山 2 丁目 1番 12 号 佐賀商工ビル７F 市民活動プラザ No.１０３ 

TEL/０９０－３０１１－０３３３  FAX/０９５２－４０－２０１１ 

 

 

 

 

 
記憶には 残らぬ今日を 生きている 子にふくませる 一匙の粥 

 子育てのその当時に、これは子どもの記憶に残ることは無いだろう、というような捉え方を

したことは私自身は無かったと思います。でも、この句にはとても共感します。どんなお母さ

んも同じはずです。私も、初めて母となり一日一日を新しい頁をめくる様に過ごしていた懐か

しい日々を思い出しました。大変なこともあったかもしれないけど、四半世紀も経つと(！)

光の中の日々だったとしか思い出せません。ひょっとしたら子どもの方も母と同じ程度におぼ

ろげにだけ記憶しているようにも感じます。尋ねたことはないけれど。 

 

 

 

 

出会いの広場 

 

 

さる５月１３日に佐賀市社会福祉協議会地域子育て支援センター主催

の『出会いの広場』に参加しました。 

佐賀市内の広場やボランティア団体・母子推進委員など３２３人（８

５組の親子２３１人）が集い、それぞれの特色ある遊びや情報交換の場

になりました。 

では紙コップとストローを使っての製作ブ

ースを設置。小学生やお母さんとの会話を楽しみながらおもちゃ作りを

紹介しました。小さな手でシールを貼る子ども。できたおもちゃで遊ぶ

子どもやおかあさんの笑顔がいきいきと輝くすてきな時間でした。 
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